IN EmFaro recomendamos/ In Faro we recommend

Estr. Senhora da Salide, n° 24 » 8000-500 Faro
Tel.: +351 289 803 678 Fax +351 289 803 548
Email: hotel.alnacir@mail.telepac.pt
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restaurante &snack bar -
#ﬁ- 5

Praga TeI/Fax 289 822 709
Ferreira de Almeida 25 - 8000-172 FARO

in Em Faro recomendamos/ In Faro we recommend

Rua de Portugal n° 17 « 8000-281 FARO
hotelsantamaria@jcr-group.com

RESTAURANTE MORENO

C/ Nova Geréncia

RESTAURANTE

MORENO

Especialidades: E
Comida Regional 3

Grelhados no Carvao Q

Peixe fresco todos os dias

Tel. 289 807 584 + TIms 965 058 908 « 967 237 178
Vale das Almas ¢ Est. do Aeroporto * 8000 FARO

f{estaurante Hospedaria
- - 289 887 700

. EI'"HE

i i ‘:i

restauvurante

Cataplanas = Arroz de Marisco « Peixe Fresco

NOITES DE FADO * TODAS AS SEXTAS-FEIRAS
www.restaurantecentenariofaro.com
Largo Terreiro do Bispo N° 4/6 8000-156 Faro

Telf. 289 823 343 = restcentenario @ hotmail.com

AaBIGHIDIEIND

EDUARDO FUTRE COELHO

Wi microplangl.pt

Fua Mouzinho Albugquargues, 19 - B000O FARD
TLM. 968 635 792 E-mail: info@rmicroplanstpl

De: Francisco J.M. Correia “Ervilha”

R. Alportel, 188 A-B « 8000-291 FARO + doremi-som@iol.pt
Tel.: 28982 2383 « Fax 289 80 33 89 « TIm. 917 213 380

S, essencia d'afectos ¢ K ;] |—; '

« Analises Clinicas
posto de colheitas
(3 e 6° feira 8h as 10h)
acordos com ARS, ADSE, seguros, etc...

+ Medicina Familiar e Desportiva
+ Fisioterapia
 Psicologia Clinica e Educacional

+ Terapia i . '
+ Osteopatia

+ Terapia da Fala
« Nutrigao + Massagens / Fotodepilagao / Aquatox |

« Enfermagem Workshops - Trapis o aulas om grupo - Formagdes

Aluguer de "

Rua Julio Dinis, 85 A - Montenegro * 8005-258 Faro * Contacto: 289 819 372
E-mail: essenciadafectos@gmail.com

www.ofarolcervejaria.com
ofarolcervejdia@sapo.pt

14 Fardcl

1IDvriacia

Especialidades: Cozinha Regional Portuguesa
Cames de Porco Preto « Bife & Farol Telefone:
Gamba al Ajillo + Peixes e Mariscos 289 813 394

Lg. Dr. Francisco S& Carneiro « Faro « Mercado Munic.

Restaurante

to.
antonio

ATELIER DE COMIDA

Largo de Camdes, 23 « 8000-140 Faro
Algarve = Portugal
Tel +351 289 802 148
reservas@atelierdecomida.com

TIKTAS

SOTINCO

Rua Aboim Ascencéo, 59-63 « FARO
Tel: 289 801 147 » sotinco@marcosmat.com

. MARCOS

Materiais de Construcéo, Lda.

E.N. 125 « Pontes de Marchil « FARO
Tel: 289 826 604 » marcos@marcosmat.com

e + Assisténcia Técnica
(A « Computadores,
_'-"W WATICA, Redes, Pos

* Software de Gestao

+ Acordos de Manunteng&o

+ Cursos de Formagdo de Sites Internet

Rua de S. Luis, n° 20 « 8000-285 FARO

WWW.CIFARO.PT

Loja On Line

TellFax 289 873 731 netqueiros@gmail.com

www.ibericafrio.com

S

M ibéricafrio

Equipamentos para Hotelaria,

Restaurante e similares.
Venda » Montagem ¢ Assisténcia

Escrit/Stand de Vendas: E.N. 125, n° 190 « 8700 OLHAO
Tel.: 289 702 314 » Fax: 289 707 121 = geral@ibericafrio.com

Centro de
jardinagem
garden center
Paisagismo
Arte Floral

Plantas e Flores
JARDINS pa RIA www.jardinsdaria.pt

Sitio dos Virgilios « Cx 69z 8005-540 FARO
Tel. 289 882 607 Fax 289 882 606

e-mail: jardinsdaria@gmail.com

Inacio Alves « 968 639 468 « www.amelhoropcao.com
Rua Anténio Henrique Cabrita, Lote 2 « 8700 « OLHAO
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Duval Pestana 961 624 575 . 15 ‘,J'
WWW. 2305 105 com A0,
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Faro City Map

Mapa da Cidade de Faro ¢ Faro City Map

Capital do Algarve
Faro City Map

HISTORIA Os primeiros sinais da existéncia de Faro remontam ao século VIl a.C., ao periodo
da colonizacdo fenicia do Mediterraneo Ocidental. Seu nome de entéo era Ossonoba, sendo
um dos centros urbanos mais importantes, no extremo ocidental do continente europeu,
entreposto comercial, de troca de produtos agricolas, peixe e minérios. Em 1249 D. Afonso Ill,
Rei de Portugal, conquistaaos mouros a cidade Santa Maria de Faroon ou Faaram.

HISTORY The first signs of the existence of Faro was back in the eighth century BC, the period of
Phoenician colonization of the Western Mediterranean. The name then was Ossonoba, one of
the most important urban centers in the western end of the European continent, and a trading
center for agricultural products, fish and minerals. In 1249 D. Afonso Ill, King of Portugal,
defeated the Moors and conquered the city of Santa Maria or Faaram Faroon.

GASTRONOMIA A gastronomia de Faro pela proximidade a Ria Formosa e ao Oceano
Atlantico, tem por base o peixe, marisco e produtos do campo, confeccionados em cataplanas,
guisados e cozidos ou na grelha. Os carapaus, biqueirdes e sardinhas alimados, as améijoas e
berbigdes ao natural, o arroz de lingueirdo, as cataplanas, caldeiradas e massinhas com peixe
s&o pratos tipicos de Faro. As carnes também constam nos menus dos restaurantes da cidade,
numa mistura com marisco. Nas sobremesas predominam as dogarias & base de frutos secos

como bolos de améndoa, figo e alfarroba.

GASTRONOMY The cuisine of Faro, close to the Ria Formosa and the Atlantic Ocean, is based
on fish, seafood and farm products and cooked in casseroles, stews and/or grilled. Mackerel,
anchovies and sardines, clams and cockles, small pasta with fish, are typical dishes of Faro
gastronomy. Meat is also included in the menus of restaurants in town, in a mixture with seafood.
The desserts are predominantly fruit-based confectionery, dried almond cake, figs and carob.

Esta planta de Faro é-lhe oferecida por Restaurantes, lojas de Comércio e Servios de Faro e
Montenegro para gue a sua visita, e deslocagdo na cidade, fique assim mais facilitada. Dé-lhes
preferéncia,

This city map is offered to you by Restaurants, Commercial Shops, and Company Services in
Faro and Montegro to make your visit, and travel in the city, much easier. So please, give them
your preference. See where they are on the city map. Enjoy your stay in Faro.

ESPACOS CULTURAIS Museu Municipal de Faro. Museu Maritimo Almirante Ramalho
Ortigdo. Museu Regional do Algarve. Teatro Municipal de Faro/Teatro das Figuras. Teatro
Lethes. Biblioteca Municipal Anténio Ramos Rosa, situada no Jardim da Alameda foi
inaugurada em 23 de Abril de 2001, tendo sido mantida a fachada neo-islamica do edificio
original, 0 antigo matadouro municipal desactivado em 1980.

CULTURAL AREAS Municipal Museum of Faro. Almirante Ramalho Ortigdo Maritime Museum.
Regional Museum of the Algarve. Faro Municipal Theatre / Theatre of Figures. Theatre Lethes.
The Anténio Ramos Rosa City Library, located at the Alameda Garden, was opened in 2001, and
maintained the facade of the original neo-Islamic building, the former municipal slaughterhouse
closed downin 1980.

A Garrafeira que Ihe oferece mais escolha!

+ e 500 Vinhos + de 50 Champanhes e Espumantes + de 250 Portos
G ARRAFE | R,q devariosanos; Grande Oferta de Garrafasc/ 9, 12, 18 e 27 litros

Over 500 wines, over 50 champagnes, sparkling wines,
more than 250 ports of several years Great offer Bottlesc/ 9, 12, 18 and 27 liters
Rua Batista Lopes, n° 36 A (Largo do Sol Posto) « FARO ¢ 289 82 91 37
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289 898 080 ihas :

Posto de Turismo « 289803604 o
— PSP +289822022 "

SoliciaMariiimias269 894 993

e W Edicdo Inacio Alves Marketing & Publicidade

TIm.:968 639 468 / inalves@mail.telepac.pt Direitos Reservados » Proibida a copia ou reprodugéo
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