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Editorial

E estamosjanapontafinal do Ver&o, paraentrar no Outono eassim
se completar o ciclo de mais uns meses que nos levam ao fim do
ano e a0 Inverno. No més de Setembro, os hoteleiros, a
restauracdo, as grandes superficies e 0s poucos comerciantes,
espécie em vias de extingdo mas que ainda resistem, fazem o
balanco do que ganharam este Verdo com o turismo, a Unica
industriadaregido, que € defacto aarvore das patacas paraa guns
€, para outros, que sdo a grande maioria, ndo passam de
afarrobeiras que ddo alguns frutos e muita sombra aos indigenas
daregido, grupo autéctoneno qual eumeincluo.

O baanco que se vai fazer deste Verdo ser4 com certeza muito
bom, porque foi boa a taxa de ocupac&o hoteleira. A instabilidade
do tempo que tivemos no Algarve, mesmo a chuvada de Agosto,
ndo foi nada comparada com os ciclones, tuffes ou tempestades
tropicais que atingiram outros destinos turisticos. Aqui ndo ha
atentados, bombas, nem raptos. Aqui podefazer-seturismo em paz
e com tranquilidade, e todos vivem felizes e contentes, osturistas,
os investidores na regido, e os que trabalham no turismo, para o
turismo, edo turismo, que sdo quasetodososnaturaisdaterra.
Infelizmenteno fim do Verdo depoisdefeito o balanco verificamos
gue os turistas desaparecem, arigquezaque Se gerou naregido, nas
grandes superficies comerciais multinacionais e hotelaria,
desapareceu também porque os lucros “se vao como nuvem
passageira’ para a area da sede das empresas ou para offshores e
pouco ou hada se vé aplicado na regido. E assim, 0s que sempre
viveram etrabalham no Algarve, véo achar que este Ver&o, foi com
certezaum ano muito bom paraal gunse parao Estado, paraoutros,
a grande maioria no qua se incluem as peguenas e médias
empresas, € os empregados, foi mais um Verdo em que o0s
empresarios conseguiram trabalhar e sobreviver para pagar a
fornecedores, empregados, contribui¢gdessociais, IVAS, impostos,
multas, contra ordenagdes e coimas e mesmo assim poderem dar
gracas a Deus por estarem vivos. Também os empregados por
conta de outrem se podem dar por felizes porque, apesar de serem
dos mais ma pagos da Europa, e dos que produzem menos
conforme dizem as estatisticas, ainda conseguem ir ganhando e
recebendo salérios para pagar a escola dos filhos, a prestacdo da
casa, e do carro, sem entrar em incumprimento como muitos
milhares de trabal hadores americanos que, por ndo puderem pagar
asprestacdesdas suascasas, puseram aBancaeasBolsasdetodo o
mundo em sobressalto no mésdeAgosto.

Vamospoiscontinuar atrabalhar comfé, acrencaeo optimismode
que, por bom senso de quem nos governa, por algum milagre
divino ou umarevolucdo de mentalidades, as coisas vao melhorar
algumacoisaatéfinal do ano, paraque 2008 sejadefacto, o anoda
téo desgjada recuperacdo da economia do Algarve, para que a
regido e os algarvios beneficiem e tenham melhores condicdes de
vida, quer nos seus ganhos para poderem fazer poupancas, quer na
salde, naeducacdo e até na preservacao e melhoriado nosso meio
ambiente, que € afinal a matéria prima da nossa principal e Unica

inddstriaque éoturismo. O Editor

Carta dos
Leitores

Senhor Director. Estive recentemente no Algarve de férias e vi a vossa
revista num cabeleireiro, enquanto esperava para ser atendida: Achel a
revista interessante e Util porque para além da agenda dos eventos
culturais, também tinha uma planta da cidade de Faro que bastante jeito
me deu e devo dizer que gostei das dicas da Isilda e das paginas de
Fotografia. E pena a revista ter poucas paginas, muita publicidade e
poucos contelidos.

Fatima Rodrigues, Aimada

Cara Leitora. Comecamos a editar a revista em Outubro de 2006 e ainda
nem fizemosum ano de existéncia. Estamoscomo osbébés, atentar deixar
de gatinhar paracomegar aaventura dos primeiros passos que nos podem
levar longe. Reparou que a revista é editada no Algarve, é impressa na
regido, éfeitapor gente daterrae é de distribuicdo gratuita. A revistaque
Ihe chegou & méos e teve utilidade para s foi-lhe oferecida pelas
empresas que publicitaram nessa edigdo. E com apublicidade dessas e de
outras empresas que entretanto nos vao apoiando, que contamos ir
aumentando o nimero de paginase mel horar os contetidos de cadaedicao,
para que a nossa Cara L eitora e outros |eitores, que entretanto véo tendo
contacto com arevista, beneficiem de maisinformagdo, entretenimento, e
até dos descontos que alguns anunciantes oferecem, numa revista que
continuardaser dedistribuigdo gratuita

S. Editor. i as trés Ultimas edi¢bes da vossa revista e verifico que a
agenda dos eventos culturais esta limitada a trés ou quatro concelhos.
Porque ndo publicam a agenda dos eventos culturais dos outros
concelhos?

Manuel RDomingos. Portim&o

Caro M Domingos. E nosso desgjo publicar aagenda cultural detodos os
municipiosdoAlgarve, acontece quetal ndo nos é possivel porque parase
editar uma revista que € de distribuicdo gratuita, € preciso ter o suporte
financeiro da publicidade. As paginas de agenda cultura que vamos
publicando tiveram o apoio da publicidade de empresas desses
municipios. N&o temos publicado informagdo do municipio de Portim&o
porque ndo temos procurado empresas nesse concel ho que patrocinem a
paginade agenda. Também é verdade que mandamos umapropostaparaa
CMP, eapesar do insignificante custo de ¥ de pagina, néo consideraram o
momento oportuno para apoiar a pagina do seu municipio na revista e
assim vamos esperar por alguns apoios de empresas da sua “terra’ para
comegar apublicar em cadamésapaginacom avossaagendacultural .

S Director.

Ha meses que passamaqui naminha loja e deixamarevista, outras vezes
nao passam ca. Diga-me o que devo fazer, ou eventual mente pagar, paraa
receber arevistatodososmeses? MariadoCarmo Ferreira, Loulé.

MC Ferreira. A distribuicdo da Revista € gratuita e aeatoria. As
promotoras que distribuem a revista todos os meses nem sempre sdo as
mesmas, que ja tém por habito passar nas mesmas casas comerciais para
deixar arevistado més. A outrarazdo temaver com o facto demudarmosa
zonasdedistribui ¢do detemposatempos. Se quiser receber arevistatodos
0smeses (gratuitamente) mande-nos um e-mail dizendo do seuinteressee
sempre que as promotoras forem para a sua zona, pode estar certa que
receberano seu estabel ecimento um exemplar do més.
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Evento de Lepe
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R %talj r ante Con €l patrocinio de Muebles Eugenio, publicamos esta lista de palabras para cuando
va a un Restaurante y conozca los nombres de losingredientes que componen el mend.

\ﬁ Sobremesa
- Postre

Salada 0 Ovo e Aves
Ensalada -\_‘;; Huevo Aves de corral

.f] Leite Torrada B ) Presunto ! salsicha, linglica
i, Leche Pan tostado - Jamon salchicha

i
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~

aceitey sal. Preparacgéo: Fazer um refogado com os tomates, pimentos, aho e as cebolas. Assim que estiver pronto :
\juntar aagua, as batatas, as acedias e sal, deixar cozer. - -

/Encebol lado de pescado Ingredientes: Tomate, pimiento verde, pimiento rojo, ajo, cebolla en cantidad, patatas, A
acedias, aceite y sal. Preparacion: Hacer un refrito después de haber troceado los tomates, |os pimientos, el o iy las
\cebollas. Unavez terminado se le afiade €l agua, |as patatas, las acediasy lasal y se deja cocer. 7

e
& & Massa Cerveja . Carneiro . bife
" Pastas Cerveza .+ Cordero ~ bistec
‘ Batata Frango ] bebida alcohdlica ‘Qi vitela
Papas, patata Pollo = Licores carne de ternera
- /
(Cebol ada de peixe Ingredientes: Tomate, pimento verde, pimento vermelho, alho, muita cebola, batatas, acedias, )

gITILlEIZI les MAS.’.ZE!;'!
4500 m* DE EXPOSICAO  Visite-nos!

Moveis « Decoracéao = Cortinados = Electrodomeésticos  Cozinhas
Muebles « Decoracion = Cortinas « Electrodomésticos = Cocinas
Fabricamos Vestidores e/y Armarios Encastrados/Empotrados
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« A detricidade eaaguajuntas séo um auténtico perigo paraol ar,
nunca mexa num aparelho eléctrico com as méos himidas. Se
costuma ouvir rédio enquanto esta no duche e o aparelho esta
ligado a corrente, assegure-se de que estd 0 mais distante
possivel da banheira ou do lavatério...é que todo o cuidado é
pouco.

» Umagoteiraque aparece durante anoite ou o parqué levantado,
pode ser sO umaavariacomum, mas também pode ser 0 aviso de
ago mais importante. Deve chamar um especialista o quanto
antesepoderadestaformaimpedir um acidentedoméstico.

« Ao fazer bricolage evite tanto quanto possivel utilizar facas de
cozinha ou serras el éctricas....e quanto aos produtos de limpeza
n&o os col oque em reci pientes que possam induzir em erro, COmo
por exemplo pdr lixivianumagarrafaderefrigerante.

* Na cozinha tenha sempre o maximo de cuidado com o
manuseamento dos utensilios de modo aevitar queimaduras...as
pegas das frigideiras ou cagarolas devem estar sempre viradas
paradentro do fog&o. Nunca col oque panel as grandes nos bicos
dafrente nem os ponha no chéo para arrefecer. Para verificar se
um assado estano ponto, puxe atravessacom umasluvasendo a
gradedoforno, poiscorreorisco destasevirar.

« Os protectores de tomadas séo um Optima medidade seguranca
e ndo sO apenas quando tem criangas em casa. Deve ainda
lembrar-se de que astomadas ndo estdo mai s seguraspor estarem
escondidas atras dos mévei s € que por vezes, Se 0Smovermosum
pouco, podemosinadvertidamente arrancéa-lasdaparede.

« As varandas com grades podem ser perigosas...evite qual quer
problemaresguardando-ascom rede,agl omerado ou vidro duplo.
» N&o sd0 sO os medicamentos que podem ser perigosos para 0s
mais peguenos...guarde bem os vernizes para as unhas,
desodorizantes, a acetona, perfumes, lacas e os produtos de
maquil hagem quenéo sejam completamente solidos.

* Por fim lembre-se que a seguranca no lar € sempre importante,
mas se houver criangas ou bébés é primordial... O armario dos
medicamentos deve ser col ocado fora do seu a cance. Quando o
seu bébé comecar a dar 0s primeiros passos pela casa, coloque
protectores de plastico nas esguinas dos moéveis baixos. As
trancas que impedem que abram asjanel as também sdo umaboa
medida de seguranga, asssm como os aarmes de porta que
emitem um pegqueno sinal seacriancasair. Seacasativer escadas
éfundamental colocar duas cancelas para que ndo possam subir
nem descer.

Dicas/Ideas Utiles

Conselhos/Consejos ‘e/y Dicas ‘da/de lsilda

Ola..espero que as férias tenham decorrido muito bem e que agora ja esteja \ [
preparado para mais um ano de trabalho...este més vamos dar-lhe algumas dicas | | )
para prevenir algumas situagdes perigosas que possam acontecer em casa...

-, i
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* La electricidad con la agua son un autentico peligro para €l
hogar, nunca toque en un electrodoméstico con las manos
himidas. Si oye radio mientras que esta en laduchay € objeto
esta ligado ala corriente, asegurese de que esta lo mas distante
posibledelabarierao del lavamanos, todo cuidado espoco.
 Unagoteraque aparece durante lanoche o €l parqué levantado,
puede ser solo una averia comun, pero también €l aviso deago
mas importante. Debe llamar un especialista lo cuanto antes y
podradeestaformaimpedir un accidente domeésti co.

« Haciendo bricol gje evite tanto cuanto posible utilizar cuchillos
de cocina o sierras €eléctricas....y cuanto a los productos de
limpieza no los coloque en recipientes que puedan inducir en
error, como por € emplo poner |gjiviaen unabotelladerefresco.

e En la cocina tenga siempre el maximo cuidado con los
utensilios de modo de evitar quemaduras...las pegas de las
sartenes o ollas deben estar siempre viradas para dentro del
fogén. Nunca coloque ollas grandes en las hornillas frontales ni
coloque en €l suelo para enfriar. Para verificar s un asado esta
listo, coja la asadera con unos guantes y no la grade del horno,
puescorreel riscodeestavirarse.

* Los protectores de los enchufes son una buena medida de
seguridad e no solo cuando tiene nifios en casa. Debe todavia
acordarse que los enchufes no estdn mas seguros por estar
escondidos atras de los muebles es que a veces |os movemos un
poco, y inadvertidamentearrancarl osdelapared.

« Lasharandas con grades pueden ser peligrosas...evite cual quier
problemaprotegiéndolasconred, aglomerado o vidriodoble.

* No son solo las medicinas que pueden ser peligrosas para los
mas pequefios...guarde bien |as pinturas de ufias, desodorizantes,
laacetona, perfumes, lacasy |os productos de maguillaje que no
sean completamente solidos.

* Por fin acuérdese que la seguridad en el hogar es siempre
importante, pero si hay nifios o bebés es primordial... El armario
de las medicinas tiene que ser colocado fuera del alcance. ¢
Cuando su bebé comience a dar |os primeros pasos por la casa,
coloque protectores de pléastico en las esquinas de los muebles
bajos. Las trancas que impiden que abran las ventanas también
son una buena medida de seguridad, asi como los alarmes de
puerta que emite una pequefia sefia si el nifio se cae. Si lacasa
tiene escaleras es fundamental colocar dos cancelas para que no
puedan subir ni bajar.

E por este més é tudo...entretanto pode ouvir estes e outros conselhos naRCS em 101.6 FM no Sem Fronteiras de 22 a 62

das 10h as 13h ou em www.radio.com.pt. Até Outubro AN

Isilda Nunes
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EM Eventosno
Municipio de Tavira

A partir de 22 Exposicéo Fotografia“ Tuberaria Major”. Apoio
do Parque Natural da Ria Formosa Palécio da Galeria

Até 2 Feiras: do Livro, dos Oficios, do Disco e de Velharias e
Antiguidades.Rua do Cais. Sexta e sabado das 19h00 as 01h00
Até 8 Exposicao "Transfert" Colecgéo do CAMJIAP da
F.C.Gulbenkian. Palé&cio da Galeria. 10h00 as 18h30

Até 8 Exposicao "O Arquitecto Paisagista: Conceito e Obra’.
Palécio da Galeria 10h00 as 18h30

Até 8 Exposi¢do Pintura“Negativo” AnaVieira. CasadasArtes
de Tavira. 21h30 as 00h30

Até 8 Exposicéo Fotografia"Friday Night Saturday Morning" S&o
Trindade. Casa das Artes de Tavira. 21h30 as 00h30

Até 21 Feirado Disco. Ruado Cais. 19:00 as 24:00

Até 28 Fest.| de Simultaneas «Xadrez ao Fim do Dia». No progr.
cultural «Ver&o em Tavira 2007». Jardim daAlagoa. Noites.

Até 30 Conc. Fotog. “Ambiente(s) e Metamorfoses’. Todo o dia.
1 Feirade Artesanato, Baile. Largo da Republica, Luz. Todo o dia.
1 “Ambiente(s) e Metamarfoses’ Concurso de Fotografia.

1111 Torneio Internacional de Futsal. Pavilh&o Desportivo
Municipa dalLuz de Tavira.

1 Alunos Apolo/Orquestra Ligeira“ Seis de Portugal”. Praca da
Republica. 21h30

1 «Negativo» AnaVieira, Pint./Instalacdo. Cs. Artes Tavira. 21h30
1 «Friday Night Saturday Morning» S8o Trindade Fotografia.
CasadasArtes de Tavira. 21h30

1 e 21X Troféu de Pesca Grossa.Quatro Aguas/llha Tavira. 07h00
1 a 16 Festival de Petiscos. Estabel ecimentos comerciais
participantes. Todo o dia.

4 Zigaia, Dancas/M Us. Europeias).P¢ da Republica. 22h30

5e6 Carne p'ra Cargueiro. AL MaSRAH. Conv. Carmo. 22h00

5, 12 e 19 Mini-Feira/Mostra de Artesanato. J. Palmeiras. 19h00
7 a9 META - Mostra Empresarial de Tavira. C. da Cidade. 22h00
8 Anonima Nuovolari. Praga da Republica. 22h30

8 e 9 Torneio Futsal de Veteranos. Polidesportivo Bela Fria. 14h00
8 e91 Torneio Internacional de Andebol Seniores Masculinos do
Algarve. PavilhGes Municipais daLuz e de Tavira.

8 e 9 Festada Sra. Da Salide. Dia 9, procissao, 19h00

9V Passeio Cicloturismo “Nas Terras de Santa Maria

11 “Véade Viro". Praga da Republica . 22h00

12 e 13 “Bicharada a Solta’. Servigco Educativo do Palécio da
Galeria. 10n00-11h30

13 Noites Arabes em Tavira. “ Esemble Mogarabe”, com um
espectaculo musical e Danga do Ventre. Pousada de Tavira
Convento da Graga. 20h00

14 Concerto Rock Canhdes de Guerra. Sto. Estevéo

14, 15 e 16 Feira FrancaAnual. Santo Estévéo.

14 a 17 Out. Exposi¢do de pinturado grupo “Cavalo Verde”.
Grupo Cavalo Verde. Mercado da Ribeira

15 José Mahoa. Sto. Estevéo

15 “As Quatro Estagdes'/" The Four Seasons', Orquestrado
Algarve. Igrejado Carmo. 21h30

15 “Maileburdid’. Praga da Republica. 22h30

22 Dia Europeu sem carros.Marcha Passeio 21:30. Exp. S/os

- A Diferenca
B Ot I n a s na Construc@o
Materiais de Constru¢ao e Decoracao
H ENEE YEm

Visite a nova Exposicao! 281 370 899

Rua do Oculo, em frente do Infantario da Cruz Vermelha

T. M6vel Moveis, L g/ 7

Este anuncio vale 1 brinde surpfes

Loja 1- E.N. 125 Junto a Conceicéo de Tavira = Tel/Fax. 281 370 084
Loja 2 - E.N. 125 Vale Carangueijo = Tel: 281 381 803/4 Fax: 281 381 805

Loja 3 - Rua 25 de Abril 18 = Conceicao de Tavira = Tel: 281 370 084 = 8800 Tavira

GUERREIROS 4

RESTAURANTE

De: José Manuel S. Guerreiro

T— =
Casamentos e Baptizados
Requinte e Qualidade

't

Marisco e peixe sempre fresco... Qualidade Garantida!

Rua Antonio Pinheiro Lote 40 « Porta Nova
00351 281 326423 /914 216 811 = 8800-323 Tavira

beneficios da activ. fisica 21:30. Praga da Republica
30 Campeonato do Algarve de Petanca. NUcleo Desportivo do
Livramento. Estacdo da CP. 9h00
30 DiaMundial do Coracdo. Marcha Passeio. Exposicao e medicao
do indice de actividade fisica. Praca da Republica. 09:30
Exposicéo Permanente - Exposi¢éo “Espirito e Poder” Taviranos
tempos da M odernidade, dedicada ao periodo moderno da historia
da cidade. Pal&cio da Galeriaem Tavira. Todo o dia.
Feiras:
1° Domingo: Feira, Cabeca Gorda
4° Domingo: Feira, Santa Catarina
20 Sabado: Feira, Alcariado Cume
3° Sabado: Feira, Tavira
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1 Quim Ferreira. PragcaAdagir. 22h00

8 Dangas de Saldo. PracaAgadir. 22h00

11 “Lady Chatterley” de Pascale Ferran. Cine Clube de
Olh&o. Cinalgarve. 21h30

15 Quim Ferreira. Praca Adagir. 22h00

18 “A Provade Morte” (Grindhouse - DeathProof) de
Quentin Tarantino. Cine Clube de Olh&o. Cinalgarve. 21h30
25 *QueridaWendy” (Dear Wendy) de Thomas Vinterberg.
Cine Clube de Olh&o. Cinalgarve. 21h30

25 a 30 Feirade S. Miguel. Estrada de Pechéo

Ocorréncias Periddicas

12 Quinta-Feira do M és - Mercado da Fuseta. Fuseta - junto
ao Parque de Campismo

4° e 5° Domingo do M és - Mercado de Velharias de Olh&o.
Mercado de Quelfes

1° Domingo do M és - Mercado de Moncarapacho. Junto a
Rua das Olarias.

Todas as 5%s Feir as Visitas Guiadas pela Ecoteca de Olh&o.
Quintade Marim

Eventos no Municipio de Olhao

1 Quim Ferreira. Plaza Adagir. 22h00

8 Danzas de Salén. Plaza Agadir. 22h00

11 “Lady Chatterley” de Pascale Ferran. Cine Club de Olh&o.
Cinalgarve. 21h30

15 Quim Ferreira. PlazaAdagir. 22h00

18 “LaPrueba de Muerte” (Grindhouse - DeathProof) de
Quentin Tarantino. Cine Club de Olh&o. Cinalgarve. 21h30
25 “Querida Wendy” (Dear Wendy) de Thomas Vinterberg.
Cine Club de Olh&o. Cinalgarve. 21h30

25 al 30 Feriade S. Miguel. Carretera de Pecha@o

Ocurrencias Periodicas

ler. Jueves del Mes - Mercado de Fuseta. Fuseta Al lado del
Pargque de Campismo

4°y 5° Domingo do Mes - Mercado de las Vigjarias de
Olh&o. Mercado de Quelfes

1° Domingo del Mes - Mercado de Moncarapacho. Al lado
delaCadledelas Olarias.

Todos los Jueves Visitas Guiadas por la Ecoteca de Olh&o.
Quintade Marim

“ Restaurante

'ésaméntos b iptizagios e grupo:
Almocos e Jantares. Cozinn

/> Tel: 280 T2 1) 50 Mhas DEE 230 4851 + mnﬂm
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ESCRIT()RIO/STAND de VENDAS: E.N. 125, n°® 190 * 8700 Olhdo
Telefone: 289 702 314 * Fax: 289 707 121

OFICINAS: Zona Industrial - Lote 210 - 212 « 8700 Olhao
E-mail: geral@ibericafrio.com htip://www.ibericafrio.com

Vale 15% desconto
s6 com a apresentacao deste anuncio!...

— N T

AUDIO’ VIDEO' ELECTRODOMESTICOS ~ VENDAS E ASSISTENCIA

E L E CT RO SAN TO s Benjamim dos Santos Cassio
E.N. 125 - n° 113 B = Apartado 120 = 8700-910 OLHAO
Tel./Fax 289 715 330 » TIm 964 010 536 = E-mail: benjamim-cassio@clix.pt

el

Bem—Vlndo Bienvenido

J‘:- e
"" g E L "‘ ‘b-

E. N 125 Olhdo = Ro‘tllln'd&ﬂc‘ésso Via Infante . 289 704 416

JKARMW

C ARL A

LT
FARROBA Criacéo e Fabricagdo de Fardas
BORDADOS creacion y Fabricacion de Uniformes

LOGOS = CAMISETAS « GORRAS = Etc.

Rua Anténio Malafaia Teles, 10 B = OLHAO
() 00351 289 715 971 | 00351 967 053 076 farroba.carla@clix.pt

MARISCOS o 7c2 55

Camarao * Conquilhas
Ameijoas ¢ Lagosta ¢ Perceves ¢ etc.

Sapateira * Lavagante

(Aceitamos Encomendas) 5% desconto
= 00351 937 788 877 FORMOA JARDIN PESCADOR OLHANENSE

Avenida 5 de de Outubro (Cerca de la PSP) - OLHAO

CICOFE = ] [EsR |
POLICIA

Antonio Carvalho
Consultor Exclusivo

Allianz @)

Seguros

em todos 0s ramos
TIm. 917 248 606

Rua Marqués de Pom.bal, 12 = 8700-500 OLHAO

Tel./Fax 289 706 111 = carvalho_mediador@iol.pt « www.allianz.pt

Apartamentos-para ferias hf‘
. ApartamentQs para vacaciones - .
Tel. 00351 289 g0 13 27  Olhao - Algarve

| 1
1
K
]

‘ﬂ’ﬁ©@ Neseenie, Lde

Vale desconto especial nas armacdes e, nas lentes
Rua Soledade, 9 Tel. 289 702 637 + OLHAO
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Conhecga as empresas de Olh&o que nos patrocinam.

Nunca é demaisfalar ou escrever um pouco sobre as empresas
gue nos apoiam para que as conhega melhor e, selembre delas
guando, como consumidor, precisar de comprar produtos que
comercializam ou encomendar servigos que prestam. Num caso
e outro repare sempre nos anuncios que publicamos em cada
edicdo porgue alguns desses anuincios oferecem-Ihe descontos
pontuais para seu beneficio nesta edi¢do darevista, eao mesmo
tempo os anunciantes podem assim verificar o retorno da
publicidade que fazem connosco. Caro leitor recomendamos
gue aproveite sempre os descontos que osanuncioslhe déo, e se
no momento ndo lhe tiverem interesse para si, passe o anlincio
ou a informacgdo a um amigo ou amiga que eventualmente
esteja pensando em comprar produtos, ou adquirir servigos,
que se publicitam nesta edicdo. Presta-lhes asssm um favor,
ajuda a economia da nossa terra e ajuda também a divulgar
maisanossarevista.

O Cantinho do Carlos em Brancanes, Olhdo, € um restaurante
gue vale apenaconhecer. Vaatélaum diadestes paraver que é
amplo, acolhedor e simpético. Tem cercade 300/350 lugaresem
duas salas contiguas. Tem uma boa cozinha e o atendimento é
profissional, muito eficiente e simpético. O Cantinho do Carlos
especializou-se nos servicos de Casamentos, Baptizados,
Grupos e festas teméticas. Estd aberto todos os dias com
excepcdo do diade descanso que pode ser atercaou quartafeira.
Visite o Restaurante “ O Cantinho do Carlos’ edelicie-secom a

EDIDLHAD ...

Mediacéo Imobiliaria, LDA.

[

BARRETA

Estrada Nacional 125, n° 182 r/c Esq. * 8700-911 Olhao
Tel: 289706888 Fax: 289706444 « geralradio@atlanticofm.com

vitelanapedraou acataplanade peixe e marisco. (Vegjamapana
revista).

A Boutique Karma, agoranaruaAnt.° Maafaia, paraalém de
comerciaizar pronto a vestir com destaque para a marca
Ferrache, também tem no espaco contiguo alojaum Atelier de
Costura para criagdo e producédo de fardamentos, uniformes
escolares e de trabalho. No mesmo Atelier funciona também
Linha Refinada Bordados de Carla Farroba. Se precisar de
vestu&rio para empregados, fardas, pegas soltas com ou sem
bordadosvisiteaCarlaFarroba(vejaplantade Olh&o)

Mariscos Fléris, na Av. 5 de Outubro perto da PSP, é o
armazém/loja que damos preferéncia para comprar marisco
cozido. No Fléris o marisco é cozido como antigamente, 0
camardo tem sempre uma boa textura e aguele gostinho
especial, assim como as sapateiras. Depois se quiser fazer uma
mariscada tem sempre uma grande variedade de marisco vivo
desde aslagostas e lavagantes no aquério bem como oshivalves
vivos com os respectivos certificados de depuracao.
Acrescenta-se que a par da qualidade do marisco o pessoal é
sempre simpético e até falam a uso de Olh&o. Quando for aos
Mariscos Flérisndo se esquecade levar estarevistaou o recorte
do anuincio parabeneficiar de5%. Outranovidadeinteressante &
gue ao lado da loja Fléris vai abrir em breve a “Marisgueira
Capital do Marisco” fique atento & abertura para ndo perder a
festa

Quadros e Ideias, Atelier e Galeria, na EN 125 em Olhao,
merece nesta edicdo um destaque especial por ter sido
seleccionada entre muitas outras Galerias, para estar presente
num workshop e dar formag&o na Exposi¢éo na Ilha de Porto
Santo, na Madeira, 0 que muito prestigia esta Galeria e 0
Algarve, pelapinturaeaartequeaqui seFaz.

Entretanto aGal eria, Quadros e | deias, continua este méscom a
sua campanha de promogéo da pintura que tem em exposi ¢ao.
Estemésos quadrosexpostostem um significativo desconto por
isso Ihe recomendamos que faga uma visita a Galeria (Veja
Planta) e aprecie as obras expostas e aproveite o desconto que a
Galerialheoferece..

We paint your dream
Nous peignons votre réve
Pintamos 0 seu sonho

Wir malen sgin traum
Pintamos tu suefio

Quadros e ldeias

Atelier - Galeria

Este més tem desconto
especial de 30% em pinturas

E. N. 125, n © 160, Loja 3 - 8700-221 OLHAO - TIm: 962 557 697

quadroseideias@gmail.com
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Ibéricafrio, na EN 125, lembramos aos empresérios da |

restauracéo, hotelaria e distribuicéo alimentar, que estaempresa

estd no Algarve h4 mas de 25 anos comercializando |

equipamentos e dando assisténcia as maquinas, mobiliério de
frio e comercia que instala nos estabelecimentos das éreas

comerciais mencionadas. A |béricafrio é
prestigio e de referéncia na regido, na sua area de actividade

comercial eindustrial hamais de 25 anos, e por ser umaempresa |

familiar pode garantir aos seus muitos clientes por todo o
Algarve, que vai estar no mercado mais 25 para os servir e dar
assi sténcia aos equi pamentos que comerciaizaeinstala. Senhor
empresario quando tiver que fazer agquisi¢Oes de equipamentos,
lembre-se de consultar a |béricafrio, sd tem a ganhar com isso.
Alémdomaisalbéricafrio éumaempresadaregiao.
Restaurante“ O Monte” naEN 125 junto arotundade acesso a
Viado Infante,& um restaurante onde pode ir almogar ou jantar
com a familia podendo ficar no apendre ou numa das
acolhedoras salas desta que € umatipica casa algarvia adaptada,
no exterior e interior, a sua decoracdo ao espirito do Faroeste
Americano.“OMonte” tem umaementamuito variadade carnes,
peixe, e pratos tipicos. Navitrine pode sempre escolher o peixe
para confeccionar como desegja. Mas setiver pressa“O Monte”
tem sempre um ou dois pratos do dia prontos ou semi prontos
paraescol her epodefazer umarefeicéo completapor 7 €.

magem gentimente e peia. TTPTNTI
L] ]
L
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Yogo gammns

uma empresa de |

Maguinas * Ferramentas

Baosch = Dewall » Black & Decker * Hitachi
*"RAMINHO Ferragens = Tintas

Barhot » Hobbialac

Lj 1 - Rua do Comércio, 62 - 8700 227 Olhao= Tel 288 703 033
LjiZ-E.N.125 193 A - 8700 297 Olh&o « Tel 268 704 866 Fax 289 T04 198
Li3-EN. 125195 A - 8700 Olhiio framinhosi@mail telepac.pt

:1| CHMIAUTG ; STAMD CAMIAUTD |

[ o

Camlauto

Ha mais de 20 anos—ao seu servigo!
Comeércio de

E.N. 125 - 8700 Olhéo - Tel 289 703 702 Tlm 939 212 100 Automoveis
standcamiauto@hotmail.com

Tel. 289 702 505 / 289 706 186 Fax. 289 703 627 EN 125 OLHAO www.
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A Electro Santos, do amigo Benjamim Santos Cassio, na EN
125 ( veja planta de Olh&o) merece a sua visita sempre que
precise de comprar electrodomésticos, audio, video ou outros
equi pamentos paraasuacasa, estabel ecimento ou escritorio. Na
Electro Santos encontra o que precisa, tera certamente bom
preco e tem assisténcia garantida. Mas como a Electro Santos
também apoiou esta edicdo, nds pedimos e 0 amigo Santos deu,
vocétem um desconto de 15% com aapresentacdo destarevista,
com o0 recorte do anuncio e até pode ir ao site
www.amel horopcao.com e imprimir 0 anancio que também é
vélido parater este desconto de 15% nas suas compras. Como se
compreende este desconto pode ndo ser valido paraartigos que
estgjam em promoc&o. Mesmo que de momento ndo precise de
el ectrodomésti cos passe na El ectro Santos, quem sabe vocé néo
aproveitaeste desconto, para substituir algum el ectrodoméstico
guejaestanaidadedareforma.

Allianz Seguros deAntonio Carvalho, mediador de segurose
consultor financeiro. Rua Marqués de Pombal (veja planta). A
Allianz estd na baixa da cidade de Olhdo, num edificio
reconstruido conforme a traca original. Para tratar dos seus
seguros na Allianz e outros servicos de administracdo e
consultadoriafinanceira, contacteAnt.° Carval ho.

Aldeia de Marim, Aluguer de Apartamentos para Férias. Este
aldeamento situado em Marim a 500m da EN 125 e a pouco
mais de 1Km da praia dos Cavacos, tem apartamentos de férias
paraaugar durantetodo o ano. O complexo tem piscinaebar de
apoio. E um optimo lugar para repousar longe de tudo e ao
mesmo tempo perto de Olhdo que esta apenas a 5 minutos de
carro.

OpticaNascenteou OpticaVasquez , duas|ojasde dpticapara
gue os seus olhos vejam sempre bem. Vea na planta que
acompanhaarevistaonde se situam e passe por laum diadestes
para ver como estdo os seus Oculos ou 0s seus olhos. N&o
esqueca que também a Optica Nascente lhe oferece um
desconto especial nasarmagdesenaslentes.

Drogaria Raminhos. E provavelmente a mais completa
DrogariadeOlhéo, alojal estanaruado Comércio (vejaplanta)
ealoja2 estanaEN 125, n.°193 enon.° 195 tem aseccéo de
tintas com particular destaque para as marcas Barbot e
Robbialac. A drogaria Raminhos orgulha-se de ter (quase) tudo
0 que o0s seus clientes de todas as areas profissionais
necessitam, e tem com certeza tudo o que quaisquer Donas de
casapossam precisar paraos espososfazerem aquel es pequenos
arranjosereparacdesem casa.

Ediolhdo. Para compra ou venda de propriedades visite a
Ediolh&o, naAv. 5 de Outubro proximo da PSP, ou consulte o
site www.ediolhao.com sempre actualizado. Para construir a
sua casa de raiz e transformar o seu sonho em realidade de
concreto consulteal iol nomesmo enderego, vejaplanta.
Camiauto. H4 mais de 20 anos no comércio de automéveis
novos e usados. Em fase de mudanga de negdcio, tem para
vendaou aluguer, com ou sem arrendatarioslojabem situadana
EN 125, com 200, 400 ou 600 m2. (ver planta).

Moabilar, Méveis. Desde ha mais de 39 anos é amaior lojade
mobiliario sediada em Olhdo e genuinamente algarvia. Na
Mobilar tem todo o tipo de mobilidrio de estilo classico e
moderno para mobilar toda a casa ou parte, e também tem
moveis soltos. Tem secgdo de colchdes Molaflex e bases a
pregos excepcionais. Tem uma sec¢cdo sO com mobiliario de
cozinha, lougas utensilios e acessorios. Tem artigos e quadros
para decoracdo. E tem mais uma coisa que € muito importante
paraquem precisaequer comprar bem, paraaémdo crédito que
pode ter, a Mobilar este més oferece-lhe descontos de 10 até
60% em muito do mobiliario eartigosem exposi¢éo

¢

Caro leitor, agora ja ndo precisa de lupa para ver as
plantas da cidade de Faro, Olh&o, Loulé e Quarteira
gue publicamos nestaedi¢éo.

elhoresPlantas

Porque a nossa revista se mantém e cresce com 0
apoio dos nossos anunciantes e a receptividade e
simpatia do publico que tem acesso a revista fisica,
vamos fazendo algumas modificagdes para melhorar
cada edicdo afim de melhor servir anunciantes e
leitores.

Nesta edicao, e como experiénciadecidimos publicar
em tamanho préximo do A4, as plantas de Faro e
Olh&o, ficando L oul é e Quarteiranumapéagina. Deste
modo as plantas sdo mais abrangentesincluindo mais
espaco e também se aumentou o tamanho da letra
parague osnomesdasruastivessemmelhor leitura.

Estas plantas v&o permitir-nos assinalar melhor a
localizag&o dasfirmas e estabel ecimentos comerciais
gue apoiam anossarevistaem cada edicdo. Julgamos
gue esta opcdo de incluirmos menos plantas de
localidade doAlgarve paraampliar outras plantasnos

\parece umaboaopcéo /
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Autor: Inacio Alves

Com o apoio dos Estidios e Fotografia Coérte Real = Av. da Republica =« OLHAO
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Até 1 Exposicdo de Desenho «kjdfjkndf (gestu)» de Diogo
Piment&o. Artadentro - Galeria de Arte Contemporanea.
Encerra aos domingos e feriados

Até 2 XI Feirado Cavalo. Estoi

Até5 as quartas-feiras, Ciclo Espirito Jovem, Cineclube de
Faro. Esplanada dos Artistas. 22h00.

Até 7 Festas no espaco Muralhas. Vila-Adentro

Até 30 Exposicédo "Livre Circulagdo / Serralves no Algarbe.
Antiga Fébricada Cerveja

Até 30 Exposicéo de Fotografia " Procurar Portugal
1994]2006". Candida Hoffer, Hannah Collins e Rineke
Dijkstra. GaleriaMunicipal Trem

Até 30 mostra «Arquitectos Europeus em Transito». Iniciativa
da Fundagdo de Serralves, Fébricada Cerveja.

1 Espectéculo Danca “ Relagdes’, Quérum Ballet. Teatro das
Figuras. 22h00

1 Loud Summer Festival. Parque das Cidades. Estadio
Algarbe.

5 Teatro da Estrda“ O Specttacolo Morto de Sono e Fome,
Pleno D'Amor” de Fabricio Paladin. Teatro Lethes. 22h00
7 Fado, Ana Moura. Comemoragdes do Dia da Cidade de
Faro. Teatro das Figuras. 22h00

12 Given Soul Hugo Alves Quartet. Teatro Lethes. 22h00
15 Estreia Absoluta“Hamlet Light” de Vvoitek Ziemilski.
Teatro das Figuras. 22h00~

19 a 22 Grande Exposi¢éo ““Energias Renovaveis Fornos
solares Mobilidade Sustentavel 2007” e “Algarve Green
Vehicle Challenge 2007”. Comemoracfes da Semana
Europeia da Mobilidade . Largo da Pontinha. 11h00 as
23h00h

21 Agrupamento de MUsica de Camara/Chamber Music.
Orquestra do Algarbe. Ruinas de Milreu. 19h00

23 Danca, “ Terpsicore”. Compafia de danca do Algarve.
Teatro das Figuras. 21h30

Exposi¢oes
Per manentes:

«Caminhos do Algarve
Romano» Museu
Municipal.

«Pintura antiga dos
seculos XVI a X1 X»
Museu Municipal.

«O Algarve encantado na
obra de Carlos Porfirio».
Museu Municipal.

Eventos no Municipio de Faro

-

Hasta 1 Exposicién de Dibujo «kjdfjkndf (gestu)» de Diogo
Pimentdo. Artadentro - Galeria de Arte Contemporanea.
Cierraalos domingosy feriados

Hasta 2 X| Feriadel Caballo. Estoi

Hasta 5 alos Miercoles, Ciclo Espiritu Joven, Cineclub de
Faro. Explanada de los Artistas. 22h00.

Hasta 7 Fiestas en el espacio Murallas. Villa-Adentro
Hasta 30 Exposicién "Libre Circulacion / Serralves en el
Algarbe. Antigua Féabrica de la Cerveza.

Hasta 30 Exposicion de Fotografia " Buscando Portugal
1994|2006". Candida Hoffer, Hannah Collinsy Rineke
Dijkstra. GaleriaMunicipal Tren

Hasta 30 muestra «Arquitectos Europeos en Transito.
Iniciativa Fundacion de Serralves, Fabricade la Cerveza.

1 Espectaculo Danza “Relaciones’, Quorum Ballet. Teatro
de las Figuras. 22h00

1 Loud Summer Festival. Parque de las Ciudades. Estadio
Algarbe.

5 Teatro Carretera“ O Specttacolo Morto de Sono e Fome,
Pleno D'Amor” Fabricio Paladin. Teatro Lethes. 22h00

7 Fado, Ana Moura. Conmemoraciones del Diade la Ciudad
de Faro. Teatro de las Figuras. 22h00

12 Given Soul Hugo Alves Quartet. Teatro Lethes. 22h00
15 Estreno Absoluto “Hamlet Light” de Vvoitek Ziemilski.
Teatro de las Figuras. 22h00~

19 a 22 Grande Exposicion ““ Energias Renovables. Hornos
solares Movilidad Sustentable 2007” y “Algarbe Green
Vehicle Challenge 2007”. Conmemoraciones de la Semana
Europea de laMovilidad. Largo de la Pontinha. 11h00 as
23h00h

21 Agrupamiento de MUsica de Camara/Chamber Music.
Orquestradel Algarbe. Ruinas de Milreu. 19h00

23 Danza, “ Terpsicore”. Compariia de danza del Algarbe.
Teatro de las Figuras. 21h30

5% Concentracao Ciclomotores
Concel c;ao deFaro-e veja pag. 14
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Tel. 289 898 870 + Fax: 289 898 739
' n@mail.telepac.pt

JAlgarve
.

www.radioieom.pt

De: Francisco .M. Correia “Ervilha”

P A]uguer &- Espectdculos
som e Luz B Concertos

! Profissional Robética
Audiovisuais* Pianos de Cauda FOo ¢ Folclore * Arraiqis

R. Alportel, 188 A-B * 8000-291 FARO -+ doremi-som@iol.pt
Tel.: 289 82 28 838 » Fax 289 80 83 89 » Tlm. 917 213 380

@ Ospalgarve

aixilharia

de Aluminio
[ -
. MaﬂFu !
» Cabin che
| | : T
Res%u rdos de Banheira = |
— www.ospalgarve.com 1._-_

Bairro Mendonga 6 A (Estrada da Penha) 8005-114 FARO e Tel/Fax 289 865 867

Se a sua loja € das melhores da sua
cidade na sua area de actividade?
Entéo faga-se ver nesta pagina para que
mais gente no Algarve saiba de si, onde
esta e o que faz!

Contacte-nos!

inalves@mail.telepac.pt @

289 72 10 50 » 968 639 468 /l.:?z

Faro =

A melhory cdo
La mejor cion @

Faro = Tavira = Algoz = Lagos

Senhor Comerciante
defenda o seu negdcio

e 0s seus clientes,
preferindo produtos
_gmy, | € CONtE SEMPIE COM 0S

l) Cashs da mnicafa em

- — - i e
" ._,% . 3 . .
icofa LojaFresca =~ [GjasUnicofa. Unidtark '
Areal Gordo = 8005-409 FAR Vale Formoso = Santa Maria  Vale Amoreia = Algoz Boa Esperan )

s, Cil
Tel.: 289 893 000 Fax: 289 893 089 8800 TAVIRA = Tel.: 281 320 770 8365-070 Silves = Tel.: 282570 700 ~ RuaLimaleitdo, 600 LAGOS
unicofa.faro@netc.pt telepac.pt i il.telepac. pt Tel.: 282769096 F: 1 282769635

www.azulejosdelvado.com

Visite-nos

Novidades em Ceramicas ltalianas

Banheiras e Cabines de Hidromassagem

Construa wmellion e com menas custos ne /Hganve
... Temas a mellbor nelacio gualidade/preco!

E. N. 125 (Junto a FATACIL) 8400 Lagoa Tel.: 282 341 179 - Fax: 282 343 621
E. N. 125 Olhao/Faro Rio Seco - 8000 Faro Tel.: 289 898 500 - Fax: 289 898 509
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Convidaram-nos para a festa convivio e o amoco do 5°
Encontro Amigosdos CiclomotoresAntigosquedecorreunodia
26 deAgosto e nésfomos porgue estamosligadosaestesamigos
desde o primeiro momento em que decidiram juntar-se para
fundar uma associagéo que queria, e conseguiu ja reunir umas
largas dezenas de amigos que recuperaram, reconstruiram e
restauraram 0s seus velhos ciclomotores, vulgarmente
chamadas de motorizadas, para assim se juntarem umaou mais
vezes por ano para confraternizarem e, a0 mesmo tempo,
recordar tempos de juventude em que usavam as suas
motorizadas para ir trabalhar, ir a bailes, ir namoriscar ou s,
para ir a qualquer lado, ao povo ou a vila, que cidades havia
poucas.

Estefoi defacto um grande passeio em ciclomotores que juntou
num almogo e num grande convivio muita gente amiga que se
conhece e estima. O 5° Encontro de Amigos Ciclomotores
Antigos comecou as 08,30 para inscricdes e exposicdo dos
antigos ciclomotores. 10.30 Foi a cerimonia de Boas-vindas.

10.45 O passeio teveinicio no Largo dalgrejana Conceicéo de
Faro, e com acompanhamento da BT da GNR passaram por
vérias freguesias, EN 125 com paragem no Jardim Manuel
Bivar e continuacdo do passeio até ao Restaurante

Tabela das Marés

Setembro 2007

Dia | Lua Prela-Mar/Altura
1] s 05:41 38m 18:02
2| o 06:23 37m 18:48
3 S 0o7:11 35m 19:41
4| T 08:10 32m 20:52
5| Q @ 09:30 31m 22:26
6| Q 11:03 31m 23:56
7| s 12:20
8| s 01:00 32m 1317
9| D 01:48 34m 14:03

10| s 02:28 36m 14:42

n| T 03:03 37m 15:17

2| Q 03:35 37m 15:48

13| Q 04:05 37m 16:18

14| s 04:33 37m 16:46

15| s 05:01 36m 17:03

6| D 05:29 35m 17:43

17| s 06:00 33m 18:16

8| T 06:37 31m 18:56

19| Q 07:25 30m 19:55

20| Q D 08:36 28m 21:27

21| s 10:14 29m 2313

2| s 11:39 31m -

2| D 00:21 31m 12:38

2| s 01:10 34m 13:26

5| T 0153 37m 14:10

% | Q 02:34 39m 14:52

27| 0 O 03:15 40m 15:34

2| s 03:55 41m 16:15

20| s 04:35 41m 16:57

30| D 05:17 40m 17:41

Baixa-Mar/Altura

39m 11:24 05m 23:49 0.7m
3.7m 12:08 0.7m
33m 00:34 09m 13:00 - 10m
31lm 01:27 12m 14:08 I 1.3m
29m 02:41 15m 15:44 - 14m
30m 04:19 16m 17:25 = 14m
33m 05:47 1,5m 18:35 - 12m
35m 06:48 1.3m 19:24 10m
37m 07:33 11m 20:03 0.8m
3.8m 08:11 0.9m 20:37 P 0.7m
39m 08:45 0.8m 21:08 2 0.7m
39m 09:16 0.7m 21:37 B 0.7m
3.8m 09:46 0.7m 22:06 = 0.7m
3.7m 10:16 0.8m 22:34 o 0.8m
36m 10:45 09m 23:03 10m
34m 11:16 11m 23:32 11m
32m 11:48 13m - -
30m 00:04 14m 12:27 - 15m
28m 00:44 1.6m 13:23 - 1.7m
27m 01:49 1.8m 14:58 - 1.8m
28m 03:38 - 1.8m 16:45 - 1.7m

05:11 1.7m 17:54 - 14m
34m 06:11 14m 18:43 - 11m
37m 06:58 - 11m 19:26 o 0.8m
40m 07:40 - 0.8m 20:06 - 0.6m
4.2m 08:20 - 0.6 m 20:45 - 04m
43m 09:00 - 04m 21:24 - 0.3m
4.3m 09:40 - 0.3m 22:03 9 0.4m
42m 10:21 0.4m 22:43 B 05m
39m 11:04 0.6 m 23:25 o 0.8m E

bt
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Bivar e continuagédo do passeio até ao Restaurante “ Convivio
dos Cavaleiros’ onde foi servido um grande amogo que,
devemos realcar foi muito bem servido e a comida muito bem
confeccionada, desde as entradas de camar&o, paio, salpicéo,
presunto, a massa de peixe que estava muito boa, a mista de
carnes grelhadas e as sobremesas de mel&o, melancia e uvas,
“tava’ tudo bom para que este convivio com mais de centena e
meia de amigos fosse de facto uma grande festa. Durante o
amogo e até final houve animagdo, sorteios e entrega de
prémios. Estao de parabéns a Direccédo daA ssociacdo etodos 0s
gue colaboraram na organizagdo, 0s que participaram e as
empresas que apoiaram este convivio que a todos deixou
satisfeito.

®

A melhor,
Fa rO | a mejor

cion

Para conhecer melhor a Associacdo Clube de Amigos dos
CiclomotoresAntigos, ou até paraassociar porque também tem
um antigo velocipede com motor, contacte pelo Tel/Fax
289828661 ou visite a associagdo em www.pacbranco.net ou
http://pacobranco.blogspot.com e junte-se a um grupo de
amigos que preserva, e ainda usa as motorizadas antigas nos
seusencontroseconvivios.

Assomagao Clube deAmlgos dos Clclomotor&cAntlgos

Conheca as empresas que nos apoiam em Faro

A Ospalgarve Lda. Caixilharia de Aluminio, na estrada da
Penha Bairro Mendonga n.° 9 é uma empresa com créditos ja
firmados na industria na &rea de construcéo e montagens de
estruturas de aluminio. Quando precisar de mandar fazer
pequenasou grandesobras, marquises, resguardosde banheira,
cabines de duche, consulte a Ospalgarve Lda na Penha, ou
visite-o em www.ospalgarve.com . ndo se esquega que vai da
nossaparte.

D6rémi, instrumentos musicais. O Chico “Ervilha’ também
publicitaconnosco ndo porque precise de ser mais conhecido ou
vender mais, mas porque quer assim apoiar-nos na edi¢do da
nossa revista para que tenhamos mais espaco para divulgar e
promover os muitos muasicos do Algarve que compram na
Dorémi osseusinstrumentos. Aosnossos|eitoresquetémfilhos
e netos em idade de aprenderem, lembramos que a Déremi tem
instrumentos paratodasasidades.

Unicofa CRL. E desde 1972 a melhor gjuda e apoio para o
pequeno e médio comércio da regido. Com Cashs em Faro,
(CasaM&e) e modernos cashs em Tavira, Algoz e também com
um cash em Lagos a Unicofa continua a apoiar e o comércio
tradicional daregido paragquetenham produtose condicdespara
continuarem atrabalhar. E para que tenham de facto melhores

condicbes aUnicofa através do Grupo Unimark comercializae
distribui no Algarve uma larga linha de produtos UP (marca
prépria) para que os comerciantes e 0s consumidores tenham
uma boa gama de produtos de qualidade e com pregos muito
bonsem relacéo aconcorrénciadasgrandessuperficies.

Da Azulgos del Vado, nunca é de mais dizer que esta é uma
empresa de materiais de construcdo que tem sabido merecer a
confianca e apreferéncia dos profissionais do sector e de quem
estaaconstruir por administracdo. A Azulejosdel Vado Lda. tem
asuasede em Faro naEN 125 no sitio do Rio Seco, e tem uma
filial em Lagoa também na EN 125 junto a entrada para a
Fatacil. Costuma-se dizer que “com a Azulgjos dd Vado
constréi melhor e com menos custos no Algarve,” este € um
facto que pode ser verificado todos os dias, nalojade Faro e de
Lagoa pela qualidade dos materiais em exposicdo, pelo
moderno design, texturas cores, e resisténcia desses materiais,
bem como pel os pregos que sdo dos melhores do mercado, mas
também pela qualidade dos servicos de assisténcia na venda,
entrega dentro dos prazos, e assisténcia pés venda. E por isso
umagrande satisfacéo parands podermostambém contar com o
apoiodaAzulejosdel Vado.
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® Eventos no Municipio de Loulé

Até 1 Workshop: Vocal Popular. : Sede do Teatro da Estrada
Associacdo Cultural deAlte.

Até 1 Exp. “Agua, raizes e sol" Anténio Cavaco Silva. Gaeria
de Arte do Convento Espirito Santo

Até 16 Exposicao de Henrique e Susana Dentinho " Geracles'.
Galeriade Arte da Praga do Mar-Quarteira.

Até 30 Exposicio "Arte na Calcada" Alvaro & Chairs. Muralhas
do Cast. de Loulé e Alcaidariado Castelo.

Até 30 Exp. "Livre Circulagéo / Serralves no Algarve".
Convento de Santo Antonio dos Capuchos de Loulé

15e16 Rally deLoulé

15 Ensemble de Flautas de Loulé. Da ldade Média ao Seculo
XVII1, misica para agrupamentos de flautas. Igreja Matriz de
Alte. 21h30

22 Danga, Udite Amanti. Mulheres Barroco Danga. CineTeatro
Louletano. 21h30

22 Concerto com Ana Mafalda Castro. Festival de MUsica
Antiga.

29 Amsterdam Loeki StardustT Quartet la Lusignuola, aldade
de Ouro da Flauta nos centros musicais europeus. Igreja Matriz
de Loulé. 21h30.

30 Masterclass de flauta solo e consorts de flautas por Karel van
Steenhoven Ornamentagéo renascentista e barroca. Edificio
Duarte Pacheco. Das 10h00 &s 13h00 e das 15h00 as 18h00

Feiras:

2° Domingo: Feira, Parragil

12 Quartafera: Feira, St2 Margarida

12 Quintafeira: Feira, Ameixial

3 Quintafera: Feira, Alte

Ultimo Sabado: Feira, Azinhal

Todos os Sabados:. Feira, Loulé

2° e 5° Domingo: Feiradas Velharias, Almancil

S

Hasta 1 Workshop: Vocal Popular: Sed del Teatro de Carretera.
Asociacion Cultural deAlte.

Hasta 1 Exp. “Agua, raicesy sol" Antonio Cavaco Silva.
Galeriade Arte del Convento Espiritu Santo

Hasta 16 Exposicion de Henrique y Susana Dentinho
"Generaciones'. Galeriadel Arte delaPlazadel Mar-Quarteira.
Hasta 30 Exposicion "Arte en la Calzada' Alvaro & Chairs.
Murallas del Cast. de Louléy Acaldariadel Castillo.

Hasta 30 Exp. "Libre Circulacion / Serralves en el Algarbe'.
Convento de Santo Anténio de los Capuchos de Loulé

15y 16 Rally deLoulé

15 Ensamble de Flautas de Loulé. De laEdad Mediaa Siglo
XVIII, musica para agrupamientos de flautas. Iglesia Matriz del
Alte. 21h30

22 Danza, Udite Amanti. Mujeres Barroco Danza. Cine teatro
Louletano. 21h30

22 Concierto con Ana Mafalda Castro. Festival de MUsica
Antigua.

29 Amsterdam Loeki StardustT Quartet la Lusignuola, la Edad
de Oro de la Flauta en los centros musicales europeos. Iglesia
Matriz de Loulé. 21h30.

30 Masterclass de flauta solo y consorte de flautas, Karel van
Steenhoven Ornamentacion renacentistay barroca. Edf. Duarte
Pacheco. De las 10h00 alas 13h00 y de las 15h00 alas 18h00

Ferias:

2° Domingo: Feria, Parragil

ler. Miercoles: Feria, St Margarida

ler. Jueves: Feria, Ameixia

3er. Jueves. Feria, Alte

Ultimo Séabado: Feria, Azinhal

Todos los Sabados: Feria, Loulé

2°y 5° Domingo: Feriadelas Vigjarias, Almancil

[Para saber mais sobre 0s eventos culturais que vdo ocorrer neste municipio procure em estabelecimentos da cidade folhetos gratuitos com agenda, ou veja no site da

Camara e também pode ligar para o gabinete de comunicagdo da autarquia.

)

.

ﬂ A lantana € uma planta que requer poucos cuidados, utiliza-se
vulgarmente em sebes devido aflorir quase o ano inteiro.

Como manutencgdo deve-se fazer a poda regularmente e adubar com
adubo rico em fésforo

Depois da floragéo formam-se umas bagas pretas semelhantes a
amoras, aconselha-se o corte das mesmas pois sdo prejudiciais ao ser
humano e assim também favorece a floragéo.

& Lalantana es una planta que necesita de pocos cuidados, se
o usa vulgarmente en sebes debido a que flora casi todo €l afio.

| Como manutencion se debe hacer la poda regularmente y adobar con
adobo rico en fosforo
Después de la floracion se forman unos bagos negros semejantes a
las moras, se aconsgja el corte alos mismas pues es perjudicial a ser
humano y favorece alafloracion.

Colaboragédo: Eng.2Lina Sousa - F. Sousa Neto,Unipessoal Lda.

Lanteana €amr G

. *
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R T SO A A G RO G ANcion Como habitualmente, com o apoio das Lojas Jafers em Quarteira,
Vardine do :f'agfc? Gardenl ("‘s’enterg Vilamoura e Quinta do Lago vamos responder a algumas das
perguntas, maisfrequentes, sobreosvinhos.

A 12 pergunta que se pde sobre o vinho € como apar eceu ou quem o

inventou?

A resposta perde-se naorigem dostempos e por isso, ndo se pode dizer

guem?ou como inventaram o vinho? A fermentacdo do mosto dasuvas

Cantro mmmqm Val Verde, Apt. 3299, 8135-904 Almancil maduras ocorre naturalmente, quando entra em contacto com as
Tel: 289 350 940 Fax: 289 390 949 | leveduras que existem na casca, € de uma maneira simples mas

www.fsousaneto.pt + fsousanetod@mail telepac. pt objectivapode dizer-se que esseliquido jaé vinho. O primeiro homem

.

At
=

a ter provado esse liquido, devera ter gostado e desde entdo até aos
nossosdiaso homem tem procurado, com assinaldvel éxito, melhorar a
qualidade dafermentacdo paraproduzir vinhosmaisperfeitos.
Dizem queovinho Tintoémelhor queovinho Branco. E ver dade?
Embora sem fundamento ha muita gente que acredita que sim. E
igualmentedificil, oumais dificil fazer um vinho branco de qualidade
do que fazer um tinto de qualidade. E mais fécil perceber a falta de
qualidade num vinho branco do que num vinho tinto. E paraprovar da
qualidade dos vinhos brancos, encontram-se entre estes alguns dos
vinhos mais caros do mundo, como os Champanhes, Sauternes ou
Jerez.
Ovinhofazbem asaude?
- Hoje ndo ha grandes dividas sobre a verdade dessa afirmacdo. Desde
: : RP - Ana Sofia - 919 930 851 ha& muito que se vinha verificando que nos paises em que se consumia
"'da ”Obe' |e = Tel.: 289 414 082 regularmente vinho a refeicéo, havia menos incidéncia de problemas
Cominua;ég>

ima festal
Nighting

Faz mais pela sua cidade

Para estar mais perto de si em Quarteira abrimos uma nova Loja em frente a Praca

' Os-rﬁe'lhores oy = B , B --Fruias de
~ vinhos'd i - £ - qsepocqs_

--—

L;L ;';Téé
vq.aosede rtugat

The best Wlnes

Vilamoura, Aldeia do Mar tel. 280 313 324 = Quarteira: Rua 25 de Abril tel. 289 389 071 e Quinta do Romao tel. 289 388 425
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Dicasdo ]afegé sobre Vinhos

cardiovasculares. Diz-se que Pasteur no séc. X1X, afirmava que o
vinho bebido em doses moderadas, era a melhor medicina do
Mundo.

Estacertodizer-sequeosvinhosmelhoram com aidade?

Nem sempreisso acontece. Havinhos que sdo produzidosjacom o
objectivo de guardar e envelhecerem em cascos de madeira ou na
garrafa, outros vinhos sdo produzidos para se beberem jovens.
Cadavinho tem o seu ponto éptimo para ser bebido, quando este &
ultrapassado comegaaperder qualidades.

H& vinhosquemelhoram dentrodagarrafa?

Depende dos vinhos. Os vinhos brancos e frutados ndo melhoram.
Ao contrario os vinhos tintos maduros depois da madeira ganham
em redizar um estagio em garrafa. E nesta fase de estagio em
garrafa que 0s taninos se vao suavizando e ocorrem reacgoes de
reducdo, que melhoram o “bouquet”. Se guardar durante algum
tempo garrafas de bons vinhos tintos maduros, em boas condic¢bes
de armazenagem, eles ndo perdem qualidade s6 tém a ganhar
porqueficam maissuaveseequilibrados.

Que garantias de qualidade ddo os vinhos de regibes
demarcadas?

As entidades que gerem as regifes demarcadas obrigam ao
cumprimento deregras normativas que garantam um padréo basico
de qualidade e homogeneidade para todos os vinhos que se
produzem na regido. No entanto essas regras normativas néo
impedem gue numa mesma regido ndo se produzam vinhos de
muito boa qualidade ou mediocre. Do mesmo modo que havinhos

El EventosdeAlbufeira

Até 15 Exposicéo "Cores e Formas dos Nossos Artistas'. GaleriaMunicipal.
Até 25 Exposicéo de Ftografia " Tempos que Passam...Recordagdes que ficam"
de Vitor Sousa, Galeria de Arte Pintor Samora Barros.

Até 30 A exposi¢do de pintura «O Algarve», obras do pintor inglés do século
XIX George Landmann. Museu Municipal de Arqueologia.

27 e28 “O Empresario” Mozart. Lg. Eng. Duarte Pacheco. 22h00

Feras:

12e 3R Tercafeira: Feiradas Velharias, Albufeira
3 Sextafeira: Feira, Guia

1° S4bado: Feira, Paderne

3° Sabado: Feiradas Ve harias, Albufeira

El EventosdeSilves

Até 2 espectacul o «Peso Certo-Os Melhores Momentos de Fernando Mendes» com
Fernando Mendes. Fébrica do Inglés. 22h25

Até 2 Esposicéo Mundial daBarbie. Fébricado Inglés.

Até 7 Out. Fiesa 2007 - Festival Internacional de Esculturaem Areia. Péra. 10h00 as
24h00

Até 16 Exposicéo de Pintura“O Algarve’ de George Landmann. Museu Municipal de
Arqueologia de Silves. 14h00 as 20h00

Até 30 Exposicéo «José Alegria...da paixdo...daterra...daarquitectura’. Jorge Alegria
Casada Cultura Islamica e Mediterranica. (Casa da Cultura lslamica e Mediterranica).

Feiras

23 Segunda feira: Feira, Algoz

3 Segundafeira: Feira, Silves

42 Segunda feira: Feira, S. Bartolomeu de Messines
12 Sextafeira: Feira, Alcantarilha

1° Sabado: Feiradas Velharias, Algoz

42 Sdbado: Feira, Tunes

."'

de mesa de produtores particulares, que ndo estdo sujeitos a
qgualquer demarcagdo que podem ser vinhos de muito boa
qualidade ou muito maus. Para que néo se generalizou a outros
continentes, no entanto, € ja reconhecida a superior qualidade de
aguns dos vinhos que se produzem na Africa do Sul, EUA,
AustrdliaeChile.

Porqueéquehapessoas que consider am osvinhosfrancesesos
melhoresdomundo?

Porque os franceses souberam produzir o vinho e exportar para
todo o mundo a sua filosofia de producdo e as suas castas
autoctones por isso se encontra as castas Cabernet Sauvignon,
Merlot e Chardonnay espalhadas por todo o mundo. Todo o vinho
produzido no planetafoi feito aimagem e semelhanca dos vinhos
franceses, a Unica excepcao nesse dominio absoluto dos métodos
de producdo e castas, sd0 0s vinhos generosos de Portugal e o Jerez
deEspanha..

Para terminar as dicas do Jafers
nesta edicdo, lembramos que em
qualquer das lojas Jafers em
Quarteira e Vilamoura tem muito
boas garrafeiras, e a par de vinhos
comuns, tem também uma grande
variedade de Optimos vinhos de
marca nacionais com denominacao
de origem, bem como encontrara
bonsvinhosfrancesesede Espanha.

Vale 10 % desconto
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A melhor, cdo

Certamentejaconhece, ou ouviufalar, do Restaurante Cheers Rodizio
aBrasil por ser o melhor lugar paracomecar anoite noAlgarve, como
sediz nosspots publicitériosque passam em algumasréadiosdaregi do.

De facto o Cheers €, desde ha muitos anos, um dos restaurantes de
referéncia no Algarve por muito boas razbes que prestigiam a
restauracdo e o turismo naregido. O Cheers oferece aos seus clientes
uma excel ente ementa de pratos de peixe ou carne, confeccionados a
maneiratradicional doAlgarve, edacozinhainternacional, etem no
menu como ex-libris do restaurante, o Rodizio a Brasil, prato
confeccionado com muitos e diferentes tipos de carnes grelhadas,
acompanhado com o feijéo preto, arroz, farofa e saladas de que pode
servir-se a vontade durante toda a refeicdo, sabendo que depois
também se pode servir a vontade, e & medida do seu desgjo, das
sobremesas expostas numa vitrina donde pode escolher e tirar, com
elegancia, o doce ou doces que gosta, as frutas ou 0 queijo para
complementar o seujantar. O rodizio aBrasil do Cheerscom genuinas
carnes de boi Zebu importadas da América do Sul, cozinhadas no
espeto e servidas por auténticos brasileiros, cujo profissionalismo,
simpatiae alegriade viver contagia, eincentivaos clientesadeliciar-
se com o rodizio que incansavel mente vao servindo, e repetindo, até
queo Ultimocliente sedé por satisfeito.

Diz-se que 0 Restaurante Cheers € de facto o melhor lugar para
comegar anoite no Algarve, ndo s pelaexcelente cozinhae aementa

TIm.: 91 868 45 65

Tel.: 289 395 547

Fax: 289 388 341

Fonte Coberta -8135 Almancil

WWW. I odIzIo-cheers.com

La mejor cion

Rodizio a Brasil

que oferece, o amplo espaco, o agradavel arranjo das
mesas,confortavel mobili&rio e acolhedor ambiente, mas também
pelos variados espectaculos que apresenta com particular destague
paraamusi cae dancasul-americanado grupo deartistasresidentesque
guasetodasasnoitesactuam no Cheers.

Se estade férias no Algarve? se esté de passagem em servico, ou veio
apenas por um fim de semana, ou por uns dias parajogar golfe? Anote
esta recomendagdo para fazer areserva e jantar com a familia, ou os
seus amigos, no Restaurante Cheers Rodizio aBrasil. Vai ver quetera
umanoitediferenteeinesguecivel.

Para os algarvios como nos, 0s naturais e os residentes, também lhe
deixamosagqui um convite paraumanoite destair jantar ao Cheerscom
afamiliaou com o seu grupo de amigos efazerem umagrandefesta. Ja
sabe que no Cheers pode comemorar a sua festa de aniversario,
despedidade solteiro ou solteira, pode fazer o seu casamento, baptizar
0 seu Bebé, e até comemorar as suas bodas de prata, ouro ou diamante,
eem qual quer doscasoso Cheerstem sempre pregosparagruposepara
eventosespecials.

Visite 0 Cheers, Rodizio a Brasil na estrada Quarteira - Almancil no
sitio da Fonte Coberta. Facaa suareservapel o tel efone 289 395547 ou
www.rodizio-cheers.com e ndo se esquegade usar o cupdo de desconto
no andncio do Cheers publicado nesta edicdo, uma gentileza da
gerénciado Cheersque agradecemos.
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7 Diferencas / 7 Diferencias

Descubra as 7 diferencas entre as duas imagens.
Solugdo na proxima edigdo.

Descubre las 7 diferencias entre las dos imdgenes.
Solucion en la proxima edicion.

m_ nvencéo da Cerveja - Como em muitas outras invengdes da humanidade, a

‘cerveja tera, provavelmente, sido fruto de um acaso milénios atras. Um pouco de

papa liquida de aveia esquecida numa panela ou mesmo alguns gréos de cevada
néo torrada, deixados num recipiente, poderéo ter germinado, estando na origem
da invencéo da cerveja no periodo Neolitico.

A cerveja pode ser fabricada a partir de uma grande diversidade de cereais e pode
ser tAo pastosa que dispensa a ingestdo de alimentos sélidos. E o que acontece na
actualidade com algumas cervejas africanas, muito semelhantes alias com a
cerveja do Neolitico. |

Uma das razdes para o sucesso da cerveja foi o facto de ser mais agradavel ao
paladar do que a agua que, frequentemente, estaria bastante turva, repleta de
sedimentos e, nalguns locais, os rios de onde se retirava o liquido, eram a “casa” de
animais perigosos.

A cerveja conheceu um tal sucesso que o homem do Neolitico depressa sentiu a
necessidade de experimentar outras bebidas fermentadas, caso do hidromel, que
mistura o vinho e o mel.

Galo de Barcelos - Andavam, segundo a lenda, os habitantes de
Barcelos muito agastados com um crime por desvendar. A policia
achando suspeito um galego que apareceu na localidade, prendeu-
0. O homem foi condenado a forca, mas antes pediu que o levassem
perante o juiz que, na altura, jantava com os amigos. O galego
jurava a sua inocéncia e, em desespero afirmou: “E tdo certo eu
estar inocente como esse galo cantar quando me enforcarem”.
Todos riram, mas o galo n&o foi comido. No momento em que o
galego era enforcado, o galo assado ergueu-se e cantou. O juiz,
arrependido, ainda conseguiu salvar o bom homem.
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Aproveite esta oportunidade! O seu antncio em “A Melhor Opcao" é como enviar
2000 cartoes de visita a + de 2000 potenciais clientes, e s6 custa 100 ou 125 € + IVA.

: - | :
Ohdeio Alves  www.amelhoropcao.com ¢ inalves@mail.telepac.pt
N
Tabela de Precos Medidas Pég/par | Pdg/impar A me’hor g a 0
1/8 pgina 96,5x634mm | 100€ | 125€ L ] L 4
1/4 pégina 129 x 96,0 mm 200 € 250 € a mejor C,on
Rodapé 63,4, 197 mm 200 € 250 €
Yo pégina 129 x 197 mm 350 € 390 € « Publicacao Mensal de divulgacao publicitdria, bilingue portugués espanhol,
1 pé_gina_ 197 x 260,5 mm 700 € 750 € % E de distribuicdo gratuita. Tiragem 2000 exemplares. Distribuida 1700
Verso Capa 197 x 260,5 mm 800 € 850 € *g exemplares no Algarve e 300 até Cartaya, em estabelecimentos comerciais.
Verso Contra Capa 197 x 260,5 mm 850 € 875 € § Cada cépia é vista no minimo por 10 pessoas.
Clontie Carm 197 x 260.5 mm 1000 € 1000 € g Contém: agenda cultural por municipio patrocinado, Planta das cidades e mapa
P ’ < das estradas do Algarve.
Oferecemos * A producio do antncio (fotografia, texto e design) * Presenca na internet no site www.amelhoropcao.com
durante 2 meses * Referéncia ao nome da sua empresa em um spot de radio durante 1 més. E se houver 4 empresas
anunciantes no seu concelho, oferecemos também a publicacao da pagina de agenda dos eventos culturais do seu municipio.
Indcio Alves * Rua Anténio Henrique Cabrita, Lt.2 r/c dt. 8700-247 OLHAO
@
i A E.mail: inalves@mail.telepac.pt Tel.289 72 10 50 / TIm 917 292 576 / 968 639 468 )

....Assim, quando precisar de brindes econémicos para oferecer aos seus clientes ou para por gente gira a passear
a sua marca, contacte-nos, peca-nos orcamentos e ideias!...Por telefone, por mail, ou visite-nos em....

..... www.inalves.com Olhio.

Para Setembro ainda pode usar estes artigos. Os precosincluem impressao em
uma face, a 4 cores por transfer, ou a1 cor por serigrafia:

Porta-chaves
imane
ir 1,40 € x 100
# T

-
o e -
) - Pélo Branco in .
1 7,20 € x 100
: de cor 7,90 € x 100 Guarda Sol
T-Shirt senhora & & 7 %1;:5 o
.- ; 25
Roxy, Hanna, London 3980 € x100 Ih. Bonés Sacos Panocru @ ‘QQ T-Shirts 135gr/m2 ’ :
Pe 0,98 € x 150
- ) x 0,75 €x 250 brancas, 1,95 € x 100

(Este Verdo jafoi! Agoratrate de fazer-se ver em brindes publicitarios no Outono!\

Acrescentar IVA.

Connosco vocé s6 paga os brindes com ou s/impressao que encomendal...
A imaginacao que pomos no trabalho, ou as ideias que vao juntas sao de graca!

Prazos de entrega: entre 8 e 15 dias tteis apés aprovacao de maqueta de impressao.
Condigdes de venda: 50% com a encomenda. Resto com a aprovacdo da maqueta para impressao (em cheque para a data
prevista de entrega da mercadoria)

i Indcio Alves * Rua Anténio Henrique Cabrita, Lt.2 r/c dt. 8700-247 OLHAO

i E.mail: inalves@mail.telepac.pt Tel.289 72 10 50 / TIm 917 292 576 / 968 639 468
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